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湖南体育职业学院 

体育保健与康复专业 2021 级学生毕业设计

答辩安排 
 

一、组织机构 

1.毕业设计答辩领导小组 

组长：张浩、杨莹 

组员：黄建良、陈媛、刘行 

2.毕业设计答辩工作组 

①组成员：张浩、黄建良 

②组成员：杨莹、陈媛、刘行 

各工作组第一位老师为答辩组长。 

二、时间地点 

1.时间 

2024 年 5 月 13 日 9 时至 18 时。 

2.地点 

教室 501、502。 

三、答辩程序 

学生将毕业设计和作品送给指导老师审阅并同意后，方能参加本次答辩。具

体流程如下： 

1. 学生自述 

学生自述毕业设计主要内容，时间为 3 分钟，自述内容为：（1）毕业设计

课题概况等；（2）设计的基本内容、流程及采用的主要方法；（3）所采用的原

始资料或参考文献。 

2. 教师提问 

答辩老师提问，时间为 3-5 分钟，提问内容包括：（1）课题方面有关所学

理论知识、基本方法和原理；（2）鉴别其独立工作、分析问题及解决问题的能

力。 
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3.学生答问 

学生至少能回答答辩老师两个以上的问题。 

4.答辩结束 

答辩结束后，由各个组长负责根据学生答辩情况写出评语，给出答辩成绩及

综合成绩并签字；综合成绩在答辩后一周内交予答辩领导小组组长。 

四、成绩评定 

1.成绩评定的依据 

成绩评定依据《体育保健与康复专业毕业设计课程标准》有关课程考核的规

定、《湖南体育职业学院毕业设计成绩评定参考标准》执行。 

2. 成绩评定的等级 

成绩评定采用：“优秀”（90～100 分）、“良好”（80～89 分）、“中

等”(70～79 分)、“及格”(60～69 分)、“不及格”(60 分以下)五级评阅。 

五、具体安排 

答辩的具体时间、地点、分组、老师等信息见《体育保健与康复专业毕业设

计答辩安排表》。请所有参与答辩的老师和学生提前做好各项准备工作，积极配

合，认真工作，按时完成答辩工作任务。 

 

附件：体育保健与康复专业毕业设计答辩安排表 

 

湖南体育职业学院体育产业系 

 

2024 年 4 月 28 日 
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湖南体育职业学院 

体育保健与康复专业 2021 级学生毕业设计答辩安排表 

组号 地点 专业年级班级 姓名 题目 指导老师 答辩老师 答辩记录员 

1 教室 501 保健一班 曾明智 禹萌的慢性腰肌劳损推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 吉姣 王阳的髂胫束综合征推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 王荣豪 李玉网球肘推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 陈朝阳 陈小美月经后期推拿保健方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 施云翔 刘安源的膝骨关节炎的推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 雷红英 潘志浩的食积推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 柏清华 夏成肱二头肌长头肌腱炎推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健二班 李灿灿 赵磊感冒的小儿推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健二班 李媛 李泽熙颈椎病的推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健二班 费艺 王小贝腰椎间盘突出症的推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健二班 陈金铃 莫晶晶的岗上肌肌腱炎推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 陈姬 唐旭的急性腰扭伤推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 成词 刘雯近视的推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 宋家骏 张勇肩周炎的推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 姚新敏 卢心琳腹泻的小儿推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 张玲 龙琴失眠的推拿康复方案 张浩 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 曹义和 唐雪雪髂胫束综合征的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 伍俊坤 王真足球踝的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 赵林祥 刘通髌腱末端病的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 王文轩 瞿紫君肩袖损伤的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 
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1 教室 501 保健一班 高志昊 何康肱二头肌长头肌腱炎的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 邓雁峰 陈峰 ACL 重建术后的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健二班 邝  苏 邝世主上交叉综合征的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 冯圣杰 冯杰网球肘的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健二班 聂斯博 丁武跟腱腱围炎的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健二班 唐文建 王浩陈旧性踝关节损伤的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 王  旗 王祥学非特异性腰痛的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健一班 邹政委 叶羽锡跑步膝的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健二班 罗江明 熊霸天下交叉综合征的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健二班 付  超 李帅飞腘绳肌拉伤的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健二班 李俊杰 李轩肩峰撞击综合症的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

1 教室 501 保健二班 莫月月 何红花鹅足肌腱炎的运动康复方案 黄建良 张浩、黄建良 李韦莹、莫永霞 

2 教室 502 保健一班 朱森林 陈国贤股四头肌拉伤的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 钟天娣 王洁前交叉韧带重建术后的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 汤梦澜 谢小玉冈上肌肌腱炎的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 伍芯仪 贺宝营半月板损伤的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 陈光坤 谢特满手腕扭伤的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 袁家树 冯小宇跟腱炎的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 赖朝基 谢广天腰肌劳损的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 冯康宇 赵强踝关节扭伤的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 钟政煌 王俊髌骨软化症的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 陈思志 周锐疲劳性小腿胫骨骨膜炎的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 蒋丽霞 谢宇腰椎间盘突出症的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 曾艳 曾小帅肱骨外上髁炎的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 秦丹 廖小霞急性腰扭伤的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 
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2 教室 502 保健二班 廖瑗瑗 李小美神经根型颈椎病的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 聂彩梅 蒋玉元肩周炎的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 陈慧玲 姚妹膝关节炎的理疗康复方案 陈媛 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 杨博 谢朝辉踝关节扭伤针灸康复⽅案 杨莹 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 杨雄 田洁肩袖损伤针灸康复方案 杨莹 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 谭湘赣 文建辉髌骨软骨软化症针灸康复方案 杨莹 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 龙鹏 陈乐冈上肌腱炎针灸康复方案 杨莹 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 陈建成 张悦肩周炎针灸康复方案 杨莹 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 罗良安 王强冈上肌腱炎针灸康复方案 杨莹 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 鲁强 鲁班腰肌劳损针灸康复方案 杨莹 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 张年华 王力民急性腰扭伤的针灸康复方案 杨莹 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 张剑 江黎冈上肌腱炎推拿康复方案 杨莹 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 熊俊臣 熊恒旭踝关节扭伤的针灸康复方案 杨莹 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 刘汉民 陈奎肱骨外上髁炎针灸康复方案 杨莹 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 尹鑫旺 张可腰间盘突出症的针灸康复治疗方案 杨莹 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 莫威 李明肩关节周围炎针灸康复方案 杨莹 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 曹鸿飞 邓泽源腰椎间盘突出症针灸康复方案 杨莹 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 邓西平 邓东高血压的营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 李楠楠 江紫琳便秘的营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 欧阳以群 王富贵冠心病的营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 滕文杰 邓富贵糖尿病的营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 肖炫平 李德失眠的营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 许宏辉 李宝玉月经不调的营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 安邵杰 尹雨曦缺铁性贫血的营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 
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2 教室 502 保健一班 黄大为 刘雨鑫的痛风营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 杨鸿烨 宁志远篮球体能提升的营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 甘倩 梁锡添的胆囊炎营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健二班 黄华 宋玉慢性胃炎的营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 蒋幸洲 李杰脂肪肝的营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 李林波 李可骨质疏松营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 陆文欣 王芳肥胖的营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 石奥 石祥泽体能提升的营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 王志国 李杰脂肪肝的营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

2 教室 502 保健一班 朱雪樱 宋轩高脂血症的营养调理方案 刘行 杨莹、陈媛、刘行 张婷、何盟禧 

 


